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AAN  DEN  LEZER, 


De  bijdrage,  die  de  volgende  bladzijden  vult,  bad 
ik  voor  bet  tijdschrift  des  Genootschaps  V.  IJ.  F * 
gereed,  toen  de,  nu  vereeuwigde,  Groninger  Hoog- 
leeraar  E.  J.  THOMASSEN  a  THUESSINK,  de  beleefd¬ 
heid  bad  mij  een  present -exemplaar  van  Z.  H.  G, 

> 

«  Kleine  bijdragen  tot  de  praktijk  der  geneeskunde, 
«  tweede  stuk ,  handelende  over  de  Idiopatbiscbe 
«  Chronische  spruw  (Aphthae)  enz/’’  toe  te  zenden. 
Thans  rekende  ik  het  overtollig,  deze  bijdrage 
te  leveren  ,  vooral  nadat  de  nestoe.  der  Genees¬ 
kunde  ,  ons  iets  over  dit  onderwerp  geleverd 
had.  Daar  echter  de  Hoogleeraar  op  blz.  1 5 
klaagt  ,  «  dat  Z .  H.  G.  niet  dan  met  moeite  een 
«  geregeld  geheel  van  het  onderwerp  had  kunnen. 
«  maken meende  ik  Z.  H.  G.  (met  wien  ik  de 
eer  had  eene  vrij  geregelde  briefwisseling  te  on- 
derhouden ,)  mijne  opmerkingen  te  moeten  mede- 
deelen  ,  met  kennisgeving  tevens ,  dat  ik  van  mijn 
eenmaal  opgevat  voornemen ,  om  die  door  middel 
van  dé  pers  gemeen  te  maken ,  had  afgezieru 
Daarop  trouwens  had  ik  de  eer  den  volgenden 
brief  te  ontvangen ,  die  mij  van  mijn  opgevat 
voornemen  beeft  terug  gebragt. 

A  «  Al- 


—  2  — 


«  Alleen  dient  deze ,  Mijn  Heer !  om  UE.  te 
«  zeggen  ,  dat  ZJE .  vooral  moet  voort  gaan  met 
«  uu>  stukje  over  de  Aphthae  uit  te  geven . 

«  Ik  sukkel  nog  zelf  op  dit  moment  daaraan  er¬ 
ft  ger  dan  ooit,  en  ben  daardoor  zoo  zwak,  dat 
«  ik  meest  moet  liggen  en  mijne  hand  niet  meer 
<<  in  staat  is  te  schrijven ,  hetwelk  ik  nog  bij  in- 
«  tervallen  moet  doen.  —  UE.  moet  mij  eenige 
ft  aparte  overdrukjes  zenden. 

«  Mijne  lieve  vrouw  is  ellendig  aan  de  spruw 
«  gestorven  en  ik  ben  ,  helaas !  alleen  ,  en  mijne 
((  loopbaan  loopt  ten  einde  —  die  van  mijne 
«  vrouw  kwam  bij  koortsen ,  en  eene  langdurige 
«  verlamming  ,  die  ik  hoop  nog  te  zullen  kunnen 
<c  beschrijven. 

«  Ik  geloof  de  tering  te  hebben  ,  heb  sedert 
«  maanden  mijne  kamer  niet  verlaten  en  kan  even 
«  met  een  stokje  gaan.  —  Ik  evacueer  veel  etter  , 
«  en  word  ook  koortsig.  Mijn  voorname  gebrek 
«  is  echter  flaauwten  ,  en  angina  pectoris  met 
<(  hartkloppingen  en  doodelijke  benaauwdheden. 

«  Ik  hoop ,  dat  gij  dezen  zult  kunnen  lezen  en 
«  mij  excuseren  (als  ik  zoo  blijve)  van  verdere 
ft  brieven  te  schrijven. 

y  y 

Ik  ben 

T.  T.  THUESSINK. 

%  x 

Groningen  29  Maart  1802. 
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fc  Mijn  aphthae  komen  af  en  aan  ,  meest  ben  ik 
«  eerst  benaauwd  ,  altijd  heb  ik  pijn  in  de  maag 
«  —  de  spruw  zit  niet  alleen  in  den  mond  ,  maar 
«  in  de  oogen ,  ooren ,  neus  enz.  daaruit  loopt 
«  een  dik  vocht ,  hetwelk  verhard  en  rónde  schil- 
<c  vers  maakt  overal  buiten  den  mond.  Zij  ver- 
<(  schilt  toch  van  de  acute  ,  en  komt  volmaakt 
«  overeen  met  die  van  HiLLARY  beschreven.  Na 
«  hem  vindt  men  die  niet  meer  beschreven.  In 
«  Haarlem ,  schrijft  mij  FREMERY  ,  had  hij  ze 
«  meer  dan  te  Utrecht  gezien.  Ook  GROEN  (1) 
«  meldt  mij ,  dat  hij  in  ?s  Ha  ge  er  meer  gezien  had  | 
«  ook  als  vicarierende  met  Podagra.  Het  is  raar, 
«  dat  zij  thans  meest  overal  gevonden  wordt.” 

Daar  de  brief  met  eene  bijkans  stervende  hand 
geschreven  werd ,  geene  geheimen  bevat ,  en  elk 
Geneeskundige  dien  als  een  fac  simile  van  den 
ontslapenen  Hoogleeraar  met  belangstelling  zal  ont¬ 
vangen  ,  heb  ik  gemeend  denzelven ,  (zonder  aan 
de  kieschheid  eenigermate  te  kort  te  doen,)  hier 
te  kunnen  laten  volgen.  —  Men  beware  deze  co- 
pie  ter  herinnering  aan  eenen  man  ,  die  op  zijn 
sterfbed  nog  steeds  nuttig  trachtte  te  zijn  voor 
zijne  lijdende  natuurgenooten ,  en  wiens  naam  de 
opvolgende  geslachten  niet  dan  met  eerbied  zul¬ 
len  noemen. 

T.  A.  JORRITSMA. 

Hoorn ,  1802. 

Iets 

(1)  De  Staatsraad  groejï  vat*  miNsTERrn? 

A  2 


Iets  over  de  Spruw  [Aphthae) ,  die  zich  in  iö5i 
hij  vele  mijner  lijders  liet  waarnemen ,  door 
T.  A.  JORRiTSMA ,  Med .  Doet .  enz .  Hoorn, 


u  Dat  echter  de  spruw  somtijds  eene  op  zich 

«  zelve  bestaande  ziekte  ,  met  of  ook  soms  zonder 

<<  koorts  zijn  kan,  hebben  ons  enkele  gevallen, 

«  die  echter  zeer  zeldzaam  zijn ,  geleerd  ,  dan  , 

«  voor  zoo  verre  ik  weet  ,  zijn  er  geene  voorbeel- 

«  den  voorhanden  ,  dat  de  spruw  ,  als  idiopati - 

«  sche  ziekte  ,  epidemisch  geheerscht  hebbe  ,  en 

«  wel ,  of  met ,  of  zonder  koorts  ,  in  eenen  hoo- 

«  gen  graad  en  bij  velen  te  gelijk  waargenomen 
■■  >> 

zg.  — 

E.  J.  THOMASSEN  a  THUESSINK. 

Kleine  lij  dragen  ,  2  de  St.  blz.  2  en  3. 


De  eerste  zeven  maanden  van  het  jaar  i83i 
kenmerkten  zich  door  een  hoogst  gering  aantal 
zieken,  zoowel  binnen  deze  stad,  als  in  den  om¬ 
trek  van  dezelve.  De  hier  zóó  gewone  anderen- 
daagsche  voorjaarskoortsen,  vertoonden  zich  even¬ 
min  ,  als  iu  1800  de  gewone  derdendaagsche  na- 
jaarskoortsen  ,  in  óen  w'oord  ,  sints  de  noodlottige 
jaren  1826  en  1827  schijnt  de  natuur  hier  tot 
verademing  gekomen  te  zijn,  en  genieten  de  mees- 
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te  inwoners  dezer  streken  het  voorregt  eener  uit¬ 
stekende  gezondheid  ,  terwijl  de  miasmata  palu - 
dosa ,  in  Noord  -  Braband  en  Gelderland  het 
menschdom  vreesselijk  schijnen  te  teisteren. 

Geene  epidemie 'n  van  welken  aard  ook ,  lieten 
zich  waarnemen,  tenzij  men  daaronder  de  variolae 
lymphaticae  wil  rangschikken,  die  hoewel  goedaardig, 
vele  kinderen ,  vooral  zuigelingen  ,  aantastten  ,  en 
slechts  één  van  mijne  lijdertjes  ,  het  kind  van  den 
heer  c.  s.  eenen  zuigeling,  door  bijkomende  aan¬ 
doening  der  borst ,  ten  grave  sleepten.  Het  ver¬ 
voeren  van  het  kind  van  het  huis  der  minne  naar 
dat  der  ouderen  en  omgekeerd,  heb  ik  in  dit  ge¬ 
val  als  ten  nadeeie  medewerkende  beschouwd.  — . 
Bij  de  andere  kinderen  werkten  eccoprotica 
en  de  vin.  emeticum  uitmuntend  (i^).  Daar  ik 
vrees  voedde,  dat  de  variolae  lymphaticae  de 
voorboden  zouden  zijn  van  de  elders  veelvuldige 
offers  tellende  variolae  verae ,  deed  ik  eene  voor- 
dragt  bij  het  Genootschap  Vis  JJnita  Fortior ,  om 
zich  met  de  vaccinatie  der  minvermogenden  te 
haasten  ,  en  niet ,  zoo  als  gewoonlijk  ,  de  maand 
Augustus  af  te  wachten.  Het  stedelijk  bestuur 
werd  daarop  door  hetzelve  in  den  arm  genomen, 
en  de  wensch  des  Genootschaps  werd  als  altijd 
ingewilligd.  Gelukkig  echter  bleef  deze  stad  van 
den  geesel  der  kinderziekte  bevrijd,  alhoewel  ge- 

sta- 

(i)  Bij  de  kinderen  kwam  mij  de  spruw  veelvuldiger  voor,  dan 
gevvoonlijk  het  geval  is.  Zie  i.  a  T^blz.  3o  ,  3l. 


—  G 


stadig  meuschen  uit  het  naburig  Amsterdam,  zoo¬ 
wel  als  uit  Utrecht,  waar  dezelve  heerschte,  zich 
naar  herwaarts  begaven.  In  het  voorbijgaan  dient 
hier  gezegd  te  worden,  dat  in  de  jaren  1818  en. 
1820  als  wanneer  de  variolae  hier  ter  stede  ver¬ 
scheidene  offers  telden ,  geen  enkele  gevaccineer¬ 
de  door  dezelve  werd  aangetast ;  en  dat  ik  bij 
vele  gevaccineerden  zonder  eenig  nadeel  proef- 
pokken  gezet  heb ,  doch  slechts  bij  een  voorwerp, 
dat  voor  2 5  jaren  goed  gevaccineerd  was,  ééne 
goede  pok  heb  zien  opkomen. 

In  de  maanden  Mei  ,  Junij  en  Jnlij  ,  leden 
Onderscheidene  menschen  aan  huidziekten  ,  als : 
urticaria ,  pemphigus ,  erysipelas  en  miliaria , 
doch  geen  van  hen  werd  daardoor  in  eenen  he- 
vigen  graad  aangetast,  alle  herstelden  spoedig  on¬ 
der  eene  zacht  resolverende  geneeswijze  en  het 
houden  van  eenen  daaraan  aangemetenen  leefre- 

6el  (*> 

De  maand  Augustus  leverde  mij  onderscheidene 
lijders  aan  icterus ,  als  het  gevolg  van  eene  be- 

let- 


(*)  In  de  waarneming  op  ïdadz,  28,  door  Dr.  reiungh  aan  den 
Hoogleeraar  T.  è  T.  medegedeeld,  leed  de  lijder,  die  vroeger  door 
ZEZG.  aan  jiphthae  behandeld  was  ,  na  een  verloop  van  vier  weken  aan 
miliaria  rulra ,  en  vond  die  Geneesheer  het  geheele  ligchaam  van  den 
lijder  daarmede  bezet»  Hetgeen  in  vele  gevallen  hij  mijne  lijders 
vooraf  ging ,  volgde  hier ,  dit  pleit  dunkt  mij ,  voor  eene  overeen¬ 
komst  in  de  verschijnselen  door  zezg,  te  Groningen ,  en  door  mij  te 
Hoorn  waargenomen. 


lette  huid- uitwaseming  of  het  gebruik  van  ver¬ 
koelende  vruchten.  Bij  niemand  dezer  lijders  heb 
ik  eene  V •  S .  behoeven  te  laten  doen  om  eene 
ontsteking  der  lever  of  nabij  gelegene  deelen  te 
bestrijden.  Allen  herstelden  ,  zonder  eenig  nablij¬ 
vend  lijden  ,  als  s  verharding ,  waterzucht  enz. 
In  deze  maand  namen  de  gastrische  aandoenin¬ 
gen  eenigermate  toe  ,  en  er  deden  zich  eenige 
febres  biliosae  op  (*). 

Eene  zacht  zweetdrijvende  en  oplossende  ge¬ 
neeswijs  ,  w'aaraan  een  sobere  leefregel  gepaard 
werd ,  waren  genoegzaam  om  de  lijders  spoedig  te 
doen  herstellen. 

In  de  maand  September  gaf  ik  kennis  van  het¬ 
geen  ik  dagelijks  zag ,  in  eene  der  vergaderingen 
van  het  Genootschap  F  lf.  F.  ,  en  ontveinsde 
niet ,  dat  ik  vrees  voedde  ,  dat  de  verschijnselen  , 
die  ik  van  tijd  tot  tijd  opgemerkt  had  ,  de  getui¬ 
gen  konden  zijn  van  eene  dispositie  tot  de  c/zo- 
lera,  de  vrees  waarvoor,  aller  harten  vervulde. 

In  deze  maand  echter  begon  het  getal  zieken, 
zoo  als  gewoonlijk  het  geval  is ,  meer  en  meer 

toe 


(*)  Zekere  jonge  Jufvrouw,  die  ik  aan  Ictenis  behandelde  en  daar¬ 
van  herstelde  ,  leed  reeds  lang  aan  eene  zuchtige  zwelling  der  onderste 
ledematen ,  vooral  om  den  enkel  s  ik  heb  haar  daarvan  vóór  of  na  de 
ziekte  niet  kunnen  helpen,  ofschoon  alle  functiën  regelmatig  gaan,  en 
er,  voor  zoo  verre  ik  kan  nagaan,  geen  werktuigelijk  gebrek  in  den 
onderbuik  bestaat,  dat  echter  wel  vermoedelijk  is;  zij  is  overigens, 
gelijk  men  bet  noemt ,  zwart  van.  magerheid. 


8 


toe  te  nemen  :  het  karakter  der  ziekte  was 
grootendeels  gelijk  aan  dat ,  hetwelk  ik  beschreven 
heb  in  mijne  brochure  over  de  ziekte  van  1826, 
gedrukt  te  Amsterdam  ,  bij  A.  vink  ,  bl.  6,7  en  8  , 
met  uitzondering ,  dat  de  koorts  nu  veelal  conti - 
nua  remittens  en  toen  van  eenen  int ermit terenden 
aard  was.  Allen  herstelden  spoedig  en  stortten 
niet  weder  in  ,  doch  bleven  wel  zwak ,  uit  hoof¬ 
de  dat  de  organa  digesiionis  et  nutritionis  ge¬ 
leden  hadden. 

In  de  maand  October  echter  (en  ook  daarvan 
gaf  ik  destijds  verslag  in  eene  der  vergaderingen 
des  Genootschaps)  veranderde  het  ziekte-karakter , 
en  het  is  dit ,  dat  ik  hier  kort  en  zakelijk  wil  op¬ 
geven. 

Behandelde  ik  binnen  de  stad  ,  in  de  maand 
Augustus ,  een  getal  van  honderd  en  veertig  huis¬ 
gezinnen  ,  in  September  klom  dit  tot  honderd  en 
vier  en  vijftig  ,  terwijl  in  October  hetzelve  tot  op 
honderd  en  zeventig  steeg. 

Wanneer  ik  nu  bij  vele  lijders  geroepen  werd  , 
klaagden  deze  over  slapeloosheid ,  vergezeld  van 
eene  drukkende  hoofdpijn.  De  oogen  waren  dof, 
zonder  glans  ,  en  de  albuginea  geelachtig  ;  de 
tong  dik,  wit-geel  beslagen,  en  zoowel  als  het 
gehemelte  en  de  keel  met  een  taai  slijm  bezet, 
hetwelk  telkens  geneigdheid  ,  om  zich  van  het¬ 
zelve  te  ontdoen  ,  veroorzaakte ;  de  dorst  was 
daarbij  niet  hevig.  De  kleur  van  het  aangezigt 
veeltijds  vaal ,  de  huid  op  het  gevoel  droog  en 

bran- 
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brandend.  Langs  de  loops  treek  van  den  slok¬ 
darm ,  werd  een  onaangenaam  gevoel  opgemerkt, 
en  de  lijders  beschreven  het  mij  duidelijk,  dat  al 
wat  zij  gebruikten,  het  zij  nat  of  droog,  door 
hen  bij  de  nederdaling  gevoeld  werd.  Dikwerf 
klaagden  zij  dat  het  genomene,  gelijk  zij  het  noem¬ 
den,  op  den  krop  van  de  maag  bleef  zitten. 

Doorgaans  was  er  benaauwdheïd  en  een  aller¬ 
onaangenaamst  gevoel  in  de  maagstreek. 

»De  lijders  spraken  met  moeite  en  afgebroken, 
als  het  ware  snikkende;  zelden  had  er  hik  plaats. 
Bij  velen  bepaalde  zich  dit  onaangenaam  gevoel 
lager ;  deze  wezen  den  zetel  daarvan  ,  veelal  aan 
in  het  colon  transversum . 

Bij  de  koortsverheffingen,  die  zeer  ongeregeld  en 
somtijds  wel  driemalen  in  de  vier  en  twintig  uren 
plaats  hadden,  braakten  de  lijders  veelal  eene  slijm 
en  geelachtige  stof,  terwijl  de  pijn  in  de  maag¬ 
streek  dan  gewoonlijk  heviger  werd.  De  ontlas¬ 
tingen  waren  over  het  algemeen  traag ,  vooral  bij 
de  lijders  ,  die  het  onaangenaam  gevoel  in  de 
buikstreek  ontwaarden.  De  zoodanigen  klaagden 
veelal  over  tenesmus ,  waartegen  clysmata  ole~ 
osa  met  goed  gevolg  werden  toegediend.  De 
urin  was  gedurende  de  eerste  dagen  helder,  bruin 
als  bier,  zonder  eenig  bezinksel,  doch  weldra 
veranderde  dezelve.  Er  vertoonde  zich  dan  een 
overvloedig  sedimentum  in  ,  dat  wel  eenige  over¬ 
eenkomst  had  met  dat,  hetwelk  men  hij  catliar - 
rhale  ziekten  als  critisch  beschouwt  ,  doch  het 
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sedimentum  was  ia  grootere  hoeveelheid  aanwezig 
en  had  meer  het  voorkomen  van  slijm.  Het  glas, 
waarin  de  urin  bewaard  werd  ,  was  somtijds  tot 
op  de  helft  met  hetzelve  gevuld  ,  ook  was  dit  bij 
de  lediging  blaauw  en  ondoorschijnend;  —  later 
werd  de  urin  helder  en  citroenkleurig. 

Bij  enkele  mijner  lijders  traden  diarrliaeen  in , 
die  alhoewel  zij  door  mij  als  critisch  beschouwd 
werden,  moesten  gematigd  worden,  als  dreigende 
zij  eene  uitputting  te  zullen  bewerken. 

Niet  zelden  vond  ik  bij  mijn  eerste  bezoek  de 
tong,  het  gehemelte,  de  keel  en  de  wanden  der 
mondholte  ,  zoowel  als  de  lippen  ,  met  Spruw 
bezet;  —  bij  anderen  werd  de  slijm,  waarvan  ik 
vroeger  melding  maakte ,  reeds  den  tweeden  dag 
daarmede  verwisseld  ;  —  de  krachten  waren  bij 
het  eerste  bezoek  niet  zelden  zóó  gezonken,  dat 
ik  met  moeite  konde  gelooven  ,  dat  de  lijders  nog 
zoo  onlangs  ziek  waren  geworden  ,  als  men  mij 
verzekerde.  Ik  durf  gerust  opgeven ,  dat  dit  ver¬ 
schijnsel  bij  een  vierde  mijner  lijders  werd  aan- 
ge troffen  en  zich  dikwijls  herhaalde. 

Dit  verschijnsel,  de  Spruw  namelijk,  bij  den 
aanvang  der  ziekte,  ik  beken  het  gul  ,  was  mij 
vreemd  ,  en  ik  wist  naauwelijks  welken  weg  te 
bewandelen  ,  daar  het  plotseling  wegzinken  der 
krachten  mij  weinig  tijds  tot  beraad  gunde.  De 
dispositie  (*)  zocht  ik  in  de  zwakheid  der  eerste 

Y(e- 
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wegen,  als  gevolg  van  de  ziekte  van  1826,  om¬ 
dat  juist  al  deze  lijders ,  ook  destijds  door  mij 
behandeld  waren. 

De  verwijderde  oorzaken  zocht  ik  in  de  buiten¬ 
gewone  warmte ,  waardoor  de  huid  veel  geleden 
had;  in  het  slechte  drinkwater,  ten  gevolge  van 
de  langdurige  en  buitengewone  droogte ;  —  in  het 
gebruik  van  gezouten  en  gedroogden  visch  ,  waar¬ 
van  de  toevoer  ongewoon  groot  wras  ,  wel  ligt  ver¬ 
oorzaakt  door  het  gestremd  vertier  van  den  visch 
in  België  ;  —  in  het  gebruik  van  spek  van  zieke 
varkens ,  dat  hier  veel  aan  den  man  geholpen 
werd ,  als  ook  in  dat  van  het  vleesch  van  zieke 
koeijen,  wier  milt  en  lever,  op  te  maken  uit  deq. 
staat  van  de  gal  en  galblaas ,  geleden  hadden. 
De  naaste  oorzaak  dacht  mij  gelegen  te  zijn  in 
een  gestoord  evenwigt  tusschen  de  huid  en  de 
eerste  wegen,  veroorzaakt  door  bet  ontdoen  van 
kleedingstukken,  bet  zitten  aan  opengeschoven  ven¬ 
sterramen,  of  op  de  stoep  enz.,  daar  de  Spruw 
zich  vooral  bij  hen  opdeed ,  die  in  het  voor¬ 
jaar  ,  aan  de  vroeger  genoemde  uitslagziehten 
geleden  hadden • 

In  de  eerste  plaats  diende  ik  aan  de  zulken , 
waarbij  de  Spruw  zich  niet  vertoonde,  een  braak¬ 
middel,  uit  de  tart .  potass .  stib ,  bestaande,  aan 
anderen  een  zacht  ontlastmiddel  toe,  vooral,  zoo 
er  spanning  in  den  onderbuik  bestond  ,  doch  het 
plotseling  zinken  der  krachten  en  het  intreden 
van  de  Spruw ,  deden  mij  aan  het  emeticiim 

de 
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de  voorkeur  geven  ,  vooral  ook ,  omdat  ik  daar¬ 
door  meerder  op  de  huid  werkte  ,  waarom  ik  dan 
ook  dikwijls  ,  nadat  hetzelve  des  morgens  wras 
toegediend  ,  des  avonds  eenige  greinen  Dovers- 
poeder  liet  gebruiken. 

Alhoewel  de  huiduitwaseming  naar  mijne  ge¬ 
dachten  moest  hersteld  worden,  was  er  aan  ei¬ 
genlijke  sudoriferci  niet  te  denken ,  vooral  nadat 
ik  gezien  had ,  dat  de  lijders  dadelijk  zoo  zeer 
verzwakten. 

Gewoonlijk  dus  ging  ik  bij  hen  ,  waarbij  ik  de 
Spruw  of  wel  de  dispositie  daartoe  aantrof,  te 
werk  als  volgt : 

Het  hoofd  liet  ik  vochtig  houden  met  brande¬ 
wijn  en  Eau  de  Cologne ,  of  ook  wel  met  spir. 
lavendulae  met  een  weinig  spir .  sal,  a??imoniaci, 

De  mond  werd  gespoeld  met  J  koud  water,  ge¬ 
mengd  met  |  rooden  wijn  ,  afgewisseld  met  een 
linctus  e  syr .  violar .  c.  borate  sodae  alc.  Wa¬ 
ren  deze  middelen  te  sterk  ,  dan  liet  ik  den  mond 
spoelen  met  een  aftreksel  van  vlierbloemen  ,  of 
ook  wel  met  een  afkooksel  van  vijgen  in  melk. 

Om  den  hals  werd  gewoonlijk  eene  pap  van  wit 
brood  met  geschraapten  peperwortel  ,  en  aan  de 
voetzolen  zuurdeeg  en  mosterdpappeu  aangelegd. 
Tusschen  de  schouderbladen  en  op  de  maag- 
en  buikstreek  werd  eene  smering  gebezigd ,  be¬ 
staande  in  een  linimentum  volatile  camphora - 
tum .  clysmata  uit  ol,  lini,  sulphas  sodae ,  mei 
en  aq .  tepida  bestaande ,  bewezen  niet  zelden 
goede  diensten.  In 
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In  enkele  gevallen  werden  bloedzuigers  op  de 
maagstreek  en  op  de  hoogte  van  het  colon  trans - 
versum  aangelegd  ,  ook  wel  aan  de  slapen  van  het 
hoofd  ,  vooral  in  die  gevallen ,  waar  ik  eene  ligte 
ontsteking ,  of  wel  aandrang  van  bloed  naar  het 
hoofd  vermoedde  ,  als  wanneer  omslagen  van  azijn 
in  stede  van  brandewijn  werden  gebezigd.  Was 
de  Spruw  afgevallen  en  de  tong  zoowel  als  het 
gehemelte  hoog  rood  en  als  vernist ,  dan  werd  de 
roode  wijn  niet  meer  verdragen  9  en  deze  ver¬ 
vangen  door  garstennat  met  een  weinig  azijn  en 
witten  honig  of  suiker ,  zoo  er  walging  bestond. 
Tot  gewonen  drank  werd  dikwijls  hetzelfde  vocht 
gebezigd ,  en  zoo  het  niet  verdragen  werd  ,  gaf 
ik  daarvoor  orgeade  in  de  plaats,  —  Men  snakte 
naar  koud  water  tot  drank  ,  veelmalen  liet  ik  het¬ 
zelve  tot  mondspoeling  toedienen. 

Daar  ik  alras  bevreesd  werd  voor  de  toediening 
van  emetica ,  laxantia  ,  resohentia  en  diaphore - 
tica  en  geen  van  allen  mij  regtstreeks  konden 
voldoen,  zocht  ik  mijn  doel  te  bereiken,  door 
met  opwellende  middelen  op  de  huid  te  werlen » 
Zoodra  dan  de  udphthae  het  toelieten,  diende 
ik  gewoonlijk  het  volgende  middel  toe: 

R.  Rad .  valer .  sylv .  unc. 

rad .  serpentar .  virg.  unc.  (3. 
infi  c,  s.  q.  aq .  ad  colat •  unc.  vj. 
adde  Vin .  Emet .  dr.  iij. 
aetlu  acet .  dr.  i. 
pulv,  rad .  salep .  gr.  xij. 

Rob . 


f 
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rob .  sambuc .  unc.  0. 

*9.  Alle  uren  een  lepel ,  laauw. 

Somtijds  voegde  ik  eenige  greinen  camplior  er 
bij,  docli  aan  de  meeste  lijders  was  dit  middel 
ongevallig ,  uit  hoofde  van  de  gevoeligheid  der 
deelen. 

Over  het  algemeen  werd  dit  voorschrift  beter 
dan  alle  andere  verdragen  ,  waarom  ik  hetzelve 
dan  ook  een  en  andermaal  liet  herhalen.  Spoe- 

•  T 

dig  vertoonde  zich  onder  het  gebruik  daarvan  , 
eene  zachte  huiduitwaseming ,  onder  eene  geheele 
ontspanning  en  een  aangenaam  gevoel  ,  ook  werd 
weldra  de  urin  met  een  sedimentum  bezet. 

Zoodra  de  Spruw  niet  wederkeerde  en  het  pijn¬ 
lijk  gevoel  uit  den  slokdarm  en  de  maag  geweken 
waren  ,  liet  ik  gewoonlijk  het  volgende  gebruiken : 

R.  Rad.  calami  aromat .  unc.  (3 • 
cort.  cascarill.  unc.  (3 . 
inf.  c.  s.  q.  aq.  cid  col.  unc.  vj. 
adde  vin.  amar.  unc.  (3 . 
syr .  c.  aur.  unc.  i. 

S.  Alle  uren  een  —  twee  lepels. 

Werd  dit  middel ,  een  en  andermaal  herhaald  zijn¬ 
de  ,  goed  verdragen  ,  dan  liet  ik  vervolgens  eene 
halve  once  rad .  columbo  of  cort.  angustur.  er  bij 
koken.  Met  zelden  scheen  de  toestand  hectisch 

m 

te  zullen  worden ,  vooral  onder  de  koortsverhef¬ 
fingen  tegen  den  nacht.  De  kina ,  die  ik  nu 
nog  niet  had  toegediend  ,  werd  dan  genomen  in 
de  plaats  van  de  columbo  en  angustura ,  en  met 

goed 
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goed  gevolg  voegde  ik  acida  mineralia  daarbij  $  — 
de  qainine  heb  ik  zelden  aangewend. 

Ik  weet  niet,  dat  ik  onder  deze  behandeling  een’ 
eenig  lijder  verloren  heb.  In  de  maand  Octöber 
stierf  één  mijner  lijders ,  een  bejaard  heer ,  aan 
icterus ,  in  eenen  razend  -  krankzinnigen  toe¬ 
stand,  naakt  en  bloot.  Deze  leed  trouwens  veel 
aan  dit  ongemak ,  en  meermalen  behandelde  ik 
dien  ongelukkigen  man  aan  hevige  krampkolijken 
en  brakingen ,  die  ik  aan  verstoppingen  in  de 
galbuizen  had  toegeschreven. 

De  langzame  herstelling  mijner  lijders  en  het 
steeds  toenemend  getal  zieken  ,  maakten  9  dat  ik 
het  in  de  maanden  November  en  December  zeer 
volhandig  had.  —  Het  Ziekte- karakter  bleef  als 
voren  ,  met  dit  onderscheid  echter ,  dat  de  Spruw 
zeldzamer ,  en  niet  in  den  aanvang ,  maar  in  liét 
'beloop  der  ziehte  doör  mij  werd  waargenomen. 
De  sterfte  was,  met  betrekking  tot  het  aantal  zie¬ 
ken  ,  niets  beduidend,  In  deze  maanden  kwa¬ 
men  mij  eenige  diarrhaeén  voor ,  die  bij  som¬ 
mige  lijders  bloedig  werden,  clysmata  uit  stijfsel 

* 

en  opium ,  waren  echter  in  dit  geval  voldoende. 
Zelden  heb  heb  ik  den  hih  waargenomen  ,  even 
zoo  zeldzaam  kwamen  mij  meteorismus  en  tym- 
panitis  voor. 

Geene  enkele  aderlating  heb  ik  laten  doen  ;  — 
daar ,  waar  ik  meende  ontsteking  voor  te  hebben  , 
was  een  gering  aantal  bloedzuigers  toereikende 
om  mijn  oogmerk  te  bereiken,  terwijl  welligt  daar 


eene 


eene  bloedige  ontlasting  intrad,  waar  ik  misschien 
door  eene  algemeene  aderlating  had  moeten  ont¬ 
trekken  ,  doch  er  geen  moeds  genoeg  toe  bezat 
op  gezag  mijner  ondervinding  in  deze  ziekte. 

Het  getal  mijner  zieken  *  nam  met  dat  der 
dagen  af,  en  vele  mijner  voormalige  lijders,  mog- 
ten  met  den  aanvang  des  nieuwen  jaarkrings, 
zich  tempelwaarts  begeven ,  om  den  Gever  alles 
goeds ,  voor  het  herstel  hunner  gezondheid  te 
danken. 

Zie  daar  dan  ,  lezer  !  het  getrouw  verslag  ei*  de 
behandeling  eener  ziekte,  die,  ik  beken  het  gul, 
mij  vreemd  was  u  medegedeeld.  Velen  uwer  zul¬ 
len  er  welligt  het  afbeeldsel  in  aantreffen  van 
iets ,  wat  zij  zelven  zagen  eri  even  gelukkig  behan¬ 
delden;  —  doch  wat  kan  het  schaden  ?  Voor  dezen 

J  m 

zij  mijn  verslag  eene  bron  van  zelfvoldoening  I  — 
voor  anderen  ,  die  minder  gelukkig  iu  de  gene¬ 
zing  mogten  slagen,  mogen  mijne  bevindingen  tot 

eenen  leiddraad  verstrekken ,  in  welk  geval  ik  mij 

♦ 

verheugen  zal  eenen  enkelen  steen  aangebragt  te 
hebben  tot  het  groote  gebouw* 
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